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EL ICOE) condena la agresion sufrida a varios sanitarios en el Hospital
Universitario de Jaén, entre ellos, una enfermera

Reconocimiento de la Universidad de Jaén al ICOE])

El Colegio de Enfermeria de Jaén forma a los policias locales de Jaén en
reanimacion cardiopulmonar (RCP) y el uso de desfibrilador
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Porque salvamos vidas cada dia, apoyanos parai‘ qﬁfe';no seamos
marginadas en la escala profesional. Nivel A1 para todas. jYa!

Enfermeras, abogados, biélogos, psicélogos, fisicos, periodistas o economistas tienen en comun haber
estudiado un grado universitario de 240 créditos. El trabajo de todos ellos es fundamental para la sociedad.

Todos estos profesionales pertenecen al nivel Al de la Administracion Pablica, salvo las enfermeras, que son
discriminadas diariamente a pesar de tener la maxima responsabilidad en Sanidad: la vida de los pacientes.
cTe parece justo?

Fotografia: Esther Lagares (Enfermera)
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EDITORIAL

EDITORIAL

José Francisco Lendinez Cobo

Un ano mas las jornadas internacionales
#3esalud superan el liston de las ediciones
anteriores, otra vez mas el éxito ha sido el
calificativo que define este encuentro profe-
sional, que traspasa nuestras fronteras y en
el que se dan cita enfermeras referentes en
sus respectivos campos profesionales a nivel
mundial. Pero claro esta, el punto y final de esta
edicién no ha hecho mas que marcar el inicio
de la siguiente, en las que ya nos encontramos
trabajando, para que sigan constituyendo un
hito en la profesion de referencia internacional
y, hos permitan seguir avanzando profesional-
mente, hay que repetir hasta la saciedad que
la investigacion, la evidencia y la innovacion
son los pilares donde ha de cimentarse cual-
quier disciplina y, la enfermeria mucho mas,
no basta con dar cuidados en salud, hay que
darlos desde la excelencia.

Proseguimos con las reuniones con repre-
sentantes de la administraciéon sanitaria, en
este caso la visita del Director General de Salud
Publica y Ordenacién Farmacéutica, Jorge del
Diego, a nuestras instalaciones, donde nos
presentd las nuevas lineas de actuacion de la
Consejeria, en lo que a su ambito competen-
cial y a la enfermeria afecta y, codmo mejorar
las mismas, muy fructifera también la reunién
mantenida con el huevo Director Gerente del
Hospital Universitario de Jaén, D. Francisco
Javier Vadillo y a nivel autonémico con UGT
Andalucia donde se llegé al compromiso de
trabajar juntos por el reconocimiento y la me-
jora de la profesion enfermera en Andalucia,
en esencia todo ello para redundar en un
avance y mejora profesional.

Continuamos con los reconocimientos al
ICOEJ, en este caso la Universidad ha sido la
gue nos hace entrega de un galardén coinci-
diendo con el dia de la Salud, firma de la reno-
vacion del convenio con el Cuerpo de Policia

Presidente del ICOEJ

B José Francisco Lendinez Cobo.

Nacional, ante la Subdelegada del Gobierno
Catalina Madueno o la presencia en la carrera
de la Salud organizada por la Delegacion Terri-
torial de Salud... basicamente actividades todas,
que visibilizan la profesiéon y a su vez, reper-
cuten positivamente en la sociedad.

Destacable tambiés nuestra companera Ana
Diaz, premiada como Jaenera del Anho, a pro-
puesta de este colegio profesional, por la
igualdad y contra la violencia de género en
este ano 2023.

Y bueno, cerramos como empezamos hablan-
do de investigacion, y para ello se muestran
las normas de publicacién de articulos cienti-
ficos en esta revista, con el fin de animar
nuestro colectivo a emprender tareas inves-
tigadoras e integrarlas en su dia a dia, para ello
estamos trabajando en la indexacién de dichos
articulos en las bases de datos bibliograficas
de mas renombre.
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EN PORTADA

La IX Jornada Internacional #3esalud redine en
Jaén a la vanguardia de la Enfermeria

B Autoridades asistentes a las jornadas.

-

Busire Calegiv Oficial
== de [nlermeria de Jose 8

L

Mas de 600 enfermeras de diferentes puntos del pais y el extranjero participan en este

congreso organizado por el Ilustre Colegio Oficial de Enfermeria de Jaén

La IX Jornada Internacional #3esalud, evi-
dencia, e-salud e innovacién en salud y cui-
dados reune en Jaén a mas de 600 enfermeras
de diferentes puntos del pais y el extranjero,
ademas la jornada se emitié online con una
gran participacion. Este foro de formaciéon y
debate, organizado por el llustre Colegio Oficial
de Enfermeria de Jaén (ICOEJ), ha conseguido
citar en la capital a la vanguardia de la profe-
sién, con un plantel de ponentes que han trat-
ado los temas mas candentes en el ambito de
la saludy los cuidados enfermeros, respaldados
por un gran éxito de participacion.

INAUGURACION

La jornada, considerada como una de las citas
mas relevantes de la profesion enfermera en Es-
pafa, ha sido inaugurada por el presidente de
la institucion colegial, José Francisco Lendinez
Cobo; la delegada de Salud y Consumo, Elena

Gonzalez; la vicepresidenta primera Diputacion,
Francisca Medina; el concejal de Educacion, Ja-
vier Padorno y uno de los enfermeros coorga-
nizadores de la jornada, Antonio Jesus Ramos.

Durante su intervencioén, Lendinez Cobo puso
de relieve la exclusividad del encuentro: “Nos
encontramos en un foro Unico. Una torre vigia,
una atalaya desde la que podemos apreciar
desde una perspectiva privilegiada la situacion
actual de la enfermeria, de dénde venimos
y, sobre todo, hacia déonde vamos”, expuso.
“Quiero agradecer el esfuerzo que nuestros
ponentes han hecho por estar hoy aqui, infor-
mandonos sobre sus avances, sus investiga-
ciones, sus invenciones mas novedosas para
contribuir al desarrollo de la Enfermeriay, por
ende, al cuidado de la salud de los ciudada-
nos, nuestro leitmotiv”, anadio el presidente
del ICOEJ.
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PONENCIAS

Durante el primer tramo de la jornada se hablé
de la APP para enfermeria sobre el tratamiento
y cuidado de lesiones, con Almudena Martos;
el gran trabajo que desarrolla la Fundacién
Ambulancia del Deseo, con otra enfermera,
Laura Juguera y el aprendizaje experiencial y
reflexivo en el cuidado de personas autistas y
el papel de la simulacién clinica, con José Luis
Diaz Agea. Temas muy novedosos que se han
presentado en #3esalud y que suponen pro-
fundizar en la atencién especializada a todo
tipo de pacientes.

Por su parte, el enfermero y divulgador Héc-
tor Castinieira (Enfermera Saturada), aporté las
claves para una comunicacion eficaz en el en-
torno sanitario y en medios de comunicacion.
La conferencia internacional ha sido pronun-
ciada por la profesora titular y directora de
programas de posgrado en la Escuela de Enfer-
meria y Obstetricia del University College Cork
(Irlanda), Elaine Lehane, que informé sobre el
cancer de mama, datos sobre su elevada inci-
denciay con especial atencion a este tipo de tu-
mor en personas con discapacidad intelectual.

Tras la comida se celebré un interesante colo-

B Panoramica del publico asistente.

EN PORTADA

quio sobre “Especialidades y Enfermeria de
Practica Avanzada», figuras que se estan
definiendo en la sanidad en estos momen-
tos, competencias e implantacién, con la par-
ticipacion de los enfermeros Yolanda Morcillo
Munoz, coordinadora cientifica de la Iniciativa
Marco de Cuidados del Sistema Nacional de
Salud; Diego Ayuso Murillo, secretario general
del Consejo General de Enfermeria y Nieves La-
fuente Robles, directora de la Estrategia de Cui-
dados de Andalucia. La mesa fue moderada por
el vicepresidente del ICOEJ, Antonio Barranco.

Otro de los “platos fuertes” ha sido “Inteligencia
artificial aplicada a la investigacion en el am-
bito de la salud” con el ingeniero en informatica
y profesor de la Universidad de Ledn, José Al-
berto Benitez Andrades. El ponente contextu-
alizé sobre la inteligencia artificial y como se
empieza a usar en distintas facetas de atencién
a la salud.

Otra investigacion puntera de la que se ha
hablado en la jornada ha sido la encabezada
por el enfermero e investigador, profesor de la
Universidad de Jaén, César Hueso, sobre la efi-
cacia y seguridad de un gel con aceite de oliva
virgen extra ecolégico en la higiene y cuidado
de la piel de personas con estomas (aperturas
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del cuerpo al exterior), una investigacion
que se desarrolla bajo el nombre Estudio
gAOVEstoma.

Por ultimo, los enfermeros cofundadores de
La Factoria Cuidando, Antonio Jesis Ramos y
Serafin Fernandez, profundizaron en la inno-
vacién en materia de formacién y pusieron de
ejemplo una novedosa plataforma que han
desarrollado para instruir y formar a las en-
fermeras en deshabituacién tabaquica para
atender a sus pacientes fumadores y que les
resulte mas facil dejar de fumar.

CIERRE

El broche final lo puso el cédmico y mono-
loguista Guelmi y Cantoria de Jaén, que inter-
pretd el Himno de la Enfermeria.

B Publico asistente.

EN PORTADA

LA JORNADA EN IMAGENES
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EN PORTADA

LA JORNADA EN IMAGENES

en la pandemia
por la Administracion

v

W José Luis Diaz.

B José Alberto Benitez. B Diego Ayuso.

B Panoramica de la inauguracion de la jornada.
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EN PORTADA

LA JORNADA EN IMAGENES

~ en la pandemia
LI =34 por la Administracion

#IFERMERAS

M LauraJuguera.

M Nieves Lafuente. M Héctor Castineira, alias “Enfermera Saturada”.

__~y llustre Colegio Oficial de Enfermeria de Juén Lot
= 13 ABRIL 2023
IX JORNADA INTERNACIONAL #3ESALUD

aéy

B El humorista Guelmi. B Cantoria de Jaén.
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EN PORTADA

LA JORNADA EN IMAGENES

MW La ponencia internacional estuvo moderada por B Asistentes.
Maria Ruzafa .

IFEJA - Auditorio Guadalquivir
Prolongacion Ctra. de Granada s/n, 23003 Jaén

B Asistentes. B Coloquio: «<Especialidades y Enfermeria de Practica
Avanzada», moderada por Antonio Barranco.

B Publico asistente.
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TU COLEGIO

VISITA DEL DIRECTOR GENERAL DE SALUD PUBLICA, JORGE DEL DIEGO AL
ICOEJ

Visita del director general de Salud Publica y
Ordenacién Farmacéutica, Jorge del Diego al
ICOEJ. Se trata de la primera visita de Jorge del
Diego a un colegio de enfermeria andaluz. Asi, el
director general de Salud Publica y Ordenacién
Farmacéutica, Jorge del Diego; la responsable
del Servicio de Coordinacion, Teresa Campos

@t\@

E— . A

B Integrantes de la reunion.

Garcia y la delegada territorial de Salud y Con-
sumo de la Junta de Andalucia, Elena Gonzalez
se han reunido con el presidente del ICOEJ,
José Francisco Lendinez Cobo y miembros de
su Junta de Gobierno, para conocer el Colegio,
sus propuestas, la situacion de la enfermeria y
futuros proyectos de colaboracion.

LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD DE LA UJA RECONOCE AL ICOEJ
EN EL DiA MUNDIAL DE LA SALUD

La Universidad de Jaén ha reconocido al
ICOEJ en la festividad de la Facultad de
Ciencias de la Salud, el Dia Mundial de la
Salud, celebrada el pasado 7 de abril, en
el Salon de Grados del Edificio Zabaleta
del Campus Las Lagunillas.

El Rector de la Universidad de Jaén,
Juan Gémez, ha presidido el acto de
celebracién, acompanado en la mesa
por el decano de la Facultad de Cien-
cias de la Salud, Pedro Luis Pancorbo;
la delegada territorial de Salud, Elena
Gonzalez; la secretaria de la Facultad de
Ciencias de la Salud, Carmen Alvarez; y
de Alejandro Pérez, especialista en Me-
dicina Familiar y Comunitaria, que fue el
encargado de pronunciar la conferencia
titulada ‘Atencién primaria en la salud de
la poblacién desde una perspectiva mul-
tidisciplinar’.

B El presidente del ICOEJ, José Francisco Lendinez, recogio el
reconocimiento de manos del decano de la Facultad de Ciencias
de la Salud de la UJA, Pedro Pancorbo.
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TU COLEGIO

EL ICOEJ RENUEVA EL CONVENIO DE COLABORACION CON LA POLICIA
NACIONAL Y ENTREGA UN DESFIBRILADOR PARA LA COMISARIA DE JAEN

B De izquierda a derecha: José Antonio Rodriguez, policia y enfermero; Adriano Rubio, comisario; José Francisco Lendinez,
presidente del ICOEJ; Catalina Maduenfo, subdelegada del Gobierno;y Antonio Barranco, vicepresidente |l del ICOEJ.

El presidente del ICOEJ, José Francisco Lendinez;
la subdelegada del Gobierno de Espana en Jaén,
Catalina Madueno y el comisario Adriano Rubio,
renuevan el convenio de colaboracién entre el
Colegio y la Policia Nacional. En en el mar-
co de este mismo convenio de colaboracion,
el ICOEJ ha entregado un desfibrilador a la
Comisaria de la Policia Nacional en Jaén.

El convenio de colaboracién establece varias
lineas de actuacion, que recogen la realizacion
de distintas actividades docentes y formati-
vas para ambos colectivos. Asi, el Colegio de
Enfermeria de Jaén ensenara a los casi 500
funcionarios de la Policia Nacional destinados
en Jaén técnicas de primeros auxilios y de re-
animacién cardiopulmonar, mientras que los
agentes impartiran charlas y talleres sobre de-
teccion y prevenciéon de agresiones a sanitar-
ios, asi como de autoprotecciéon y de manejo
de situaciones de conflictividad, que estaran
dirigidos a unos 4.700 miembros de la insti-
tucioén colegial jiennense.

“Este tipo de colaboraciones redundan en la
ciudadania, son numerosas las ocasiones en las
que agentes y sanitarios tienen que intervenir
conjuntamente, desde accidentes de trafico,

atencién en casos de infarto, partos, caidas o
cualquier tipo de siniestro en lugares publicos o
privados”, apunta el presidente del ICOEJ, José
Francisco Lendinez. También ha informado de
las Il Jornadas sobre prevencion de las agresio-
nes en el Ambito sanitario, que se celebraran el
préoximo mes de septiembre, y que se organizan
junto a la Policia Nacional y con la colaboracion
de la Guardia Civil y Policia Local.

La subdelegada ha destacado que este con-
venio de colaboracion suscrito entre el Colegio
de Enfermeria de Jaén y la Policia Nacional fue
el primero de estas caracteristicas que se puso
en marcha en el pais. El convenio, que tiene
una vigencia de un anoy es prorrogable previo
acuerdo de las partes, incluye que los profesio-
nales que participen en las distintas formacio-
nes recibirdn su acreditacion. “Las plantillas de
los Cuerposy Fuerzas de Seguridad del Estado
destacan por su excelente formacién que, sin
duda, se mejora y amplia con iniciativas como
este convenio de colaboracién”, ha concluido
la subdelegada, Catalina Madueno.

En este acto han estado también el vicepresi-
dente del ICOEJ, Antonio Barranco y el Policia
y Enfermero, José Antonio Rodriguez.
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TU COLEGIO

REUNION ENTRE EL ICOEJ Y EL NUEVO GERENTE DEL HOSPITAL
UNIVERSITARIO DE JAEN

El presidente del Colegio de Enfermeria de contribuya al correcto funcionamiento de la
Jaén, José Francisco Lendinez, se ha reunido sanidad publica.

con el nuevo gerente del Hospital Universitario
de Jaén (HU3J), Francisco Javier Vadillo Olmo,
para tener una primera toma de contacto e in-
tercambiar impresiones acerca de la situaciéon
de las enfermeras jiennenses.

La reunidon ha servido para dar a conocer la
entidad colegial y trasladar al nuevo respon-
sable del HUJ las principales reivindicaciones
del colectivo enfermero, sus propuestas, y es-
tablecer futuros proyectos de colaboracion.

Durante el encuentro, Lendinez ha dado la bien-
venida al nuevo gerente del Hospital Universita-
rio de Jaén, al que ha deseado el mayor éxito en
esta nueva etapa y le ha mostrado la voluntad g Francisco Javier Vadillo, gerente del HUI de Jaén'y
del Colegio para colaborar en todo aquello que José Francisco Lendinez, presidente del ICOEJ.

EL ICOEJ APOYA LA CARRERA POPULAR POR LA SALUD EN
SU XXV ANIVERSARIO

El Colegio de Enfermeria de Jaén estuvo pre- | . Juntade Andalucia
sente en la Carrera Popular por la Salud, orga- ‘
nizada por la Delegacién de Salud y Familias ‘
el pasado 16 de aE)rll. Ija pruc'eba deportiva, | / 4 ; @))Jyﬁggr )
que llevaba tres anos sin realizarse a causa
de la pandemia, reunié a mas de 1.500 per-
sonas, entre corredores y caminantes.

i w
S

El vicepresidente Il del ICOEJ, Antonio Bar-
ranco, fue el encargado de representar al col-
ectivo enfermero en el evento, que cumplia su
XXV aniversario, y promover asi habitos de vida
saludables entre toda la poblacién, con una
alimentaciéon adecuada, actividad fisica y una
buena salud emocional.

B De izquierda a derecha, Lucia Monica Pérez, directora
de Enfermerfa del Hospital San Juan de Dios de Ubeda;
Elena Gonzalez, delegada de Salud; y Antonio Barranco,
vicepresidente Il del ICOEJ.
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TU COLEGIO

EL ICOEJ FORMA A PROTECCION CIVIL DE PORCUNA EN REANIMACION
CARDIOPULMONAR (RCP) Y EL USO DE DESFIBRILADOR

Los integrantes de Protecciéon Civil de Porcuna
han recibido formaciéon especifica por parte del
llustre Colegio Oficial de Enfermeria de Jaén. Por
las aulas de formaciéon del ICOEJ en la residencia
de Mayores han pasado los miembros de este ser-
vicio que han recibido formacién teérica y prac-
tica sobre técnicas de primeros auxilios auxilios y
reanimacién cardiopulmonar (RCP). Entre otras,
han conocido de la mano del enfermero supervi-
sor de la UCI en Jaén e instructor de soporte vital
avanzado, Juan Angel Hernéndez, el uso del desfi-
brilador externo automatico y a realizar las mani-
obras de reanimacién cardiopulmonar (RCP).

La formacién se realiza bajo unos criterios muy
estrictos de la Empresa Publica de Emergencias
Sanitarias (EPES). “Se trata de conocimientos esen-
ciales para la supervivencia ya que pueden salvar
vidas”, ha apuntado el presidente del ICOEJ, José
Francisco Lendinez Cobo. “Atender una obstruc-
cion de la via aérea, una parada cardiorespirato-
ria, ademas de alertar a los servicios de emergen-
cias sanitarias y aplicar técnicas de reanimacion
cardiopulmonar basica de manera eficiente y agil
son los objetivos de esta formacion”, ha expuesto.

La parte practica se ha centrado en aprender a
usar con rapidez y seguridad el DEA (Desfibrila-
dor Externo Automatico) y en aplicar las técnicas
manuales de reanimacion. Ademas, el curso ha
tratado la cadena de supervivencia, técnicas ante
una parada cardiorespiratoria y resucitacién car-
diopulmonar. Ademas de Proteccién Civil de Por-
cuna, esta formacién la han recibido los agentes
de la Policia Local de Jaén, y en breve se va a
hacer extensiéon al Cuerpo Nacional de Policia,
Guardia Civil y Policia Local de otras localidades
como por ejemplo Torredonjimeno.

B El curso se celebrd en las aulas de la Residencia del
ICOEJ.

EL ICOEJ CONDENA LA AGRESION SUFRIDA A UNA ENFERMERA Y
VARIOS TRABAJADORES MAS EN EL HOSPITAL UNIVERSITARIO DE JAEN

El llustre Colegio Oficial de Enfermeria de Jaén
(ICOEJ) condena la agresidén sufrida por una en-
fermera y varios trabajadores mas en el Hospi-
tal Universitario de Jaén. Los hechos ocurrieron
hace unos dias, cuando la familiar de un paciente
de Medicina Interna, al ser trasladado éste a otra
unidad, comenzé a insultar, amenazar y agredir
a los trabajadores que en ese momento esta-
ban por alli o, de alguna manera, se cruzaban
en su camino, una enfermera, un estudiante y
una auxiliar de enfermeria. “Desde el Colegio re-
chazamos y condenamos este tipo de compor-
tamientos violentos contra los trabajadores”,
manifiesta el presidente del ICOEJ, José Fran-
cisco Lendinez Cobo.

Lendinez Cobo ha recordado que las enfermeras
son considerados autoridad y que como tal de-
ben tratarse y respetarse. “La agresion fisica y la
intimidacién grave contra profesionales sanitarios
en el gjercicio de su funcién publica asistencial es
considerada delito de atentado por los tribunales
de justicia, con penas que pueden llevar a prision”,
apunta el presidente.

Igualmente, muestran todo su apoyo a los sani-
tarios agredidos y ponen a su disposiciéon el
servicio juridico del ICOEJ, que funciona las 24
horas los 365 dias del afio, para atender este tipo
de cuestiones y defender a los profesionales de
la enfermeria.
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ENTREVISTA

PREMIO JAENERA DEL AYUNTAMIENTO DE JAEN

“La Cooperacion recarga las pilas y ayuda a ser mas objeliva, fe
das cuenta de que nos complicamos la vida por tonterias”

Ana Maria Diaz-Meco Nino Enfermera en el Quiréfano del Hospital Neurotraumatolégico de Jaén

Hablamos con la compaiiera Ana Maria Diaz-Meco que
acaba de ser distinguida en los XI Premios Jaeneras
por la Igualdad y contra la Violencia de Género, en la
categoria de Salud, otorgados por el Ayuntamiento de
Jaen. Ana Maria ha trabajado como voluntaria duran-
te anos en diferentes entidades de la provincia y ha
desarrollado actividades de cooperacion como enfer-
mera en el proyecto Quiriirgico Urolégico en los Cam-
pamentos de Refugiados Saharauis o en las Brigadas
Quirdrgicas de Quesada Solidaria, entre otros.

* ;Que sintio cuando le comunicaron que recibiria el
Premio Jaenera?

Me sorprendio bastante y aln hoy sigo sorprendida,
pero bueno, ahora ya contenta y orgullosa de este
premio.

* ;Qué recomendaria a compaiieras que les gustaria
realizar labores humanitarias y de cooperacion?

Primero les haria conocer la diferencia entre ser
voluntario y ser cooperante. Les insistiria sobre
todo en la formacion, es muy importante aprender
Cooperacion, en el Grado de Enfermeria en la UJA
hay una optativa de 42 curso que es “Cooperacion
al Desarrollo” y se les da unas breves pinceladas
al respecto. Es un mundo sorprendente, compli-
cado y para el que hay que servir, no todo el mundo
puede hacerlo ya que la buena voluntad y las ganas
de ayudar no siempre son suficientes.

« ;Qué es lo que mas le satisface de su labor solidaria?

En general me recarga las pilas, me hace ser mas ob-
jetiva, me permite darme cuenta de que nos compli-
camos la vida por tonterias. Reconocer la suerte que
he tenido, no so6lo por haber nacido en esta parte
del mundo, sino por haber tenido la posibilidad de
conocer la otra parte y haber integrado en mi vida
a gente maravillosa que me han permitido crecer
como persona.

B Ana Maria Diaz-Meco.

» ;Como fue su tltima experiencia en Turquia?

Fue una experiencia completamente diferente a lo
que habia hecho antes, ya que en este caso es ayuda
humanitaria con el equipo Start de la Agencia Espa-
fnola de Cooperacion para lo cual te activan de un dia
para otro y casi que no te da tiempo a pensar, solo a
dar un si o un no a la activacion.

Montamos en dos dias un hospital de campana com-
pleto para atender a la poblacion turca que habia su-
frido los efectos devastadores de un terremoto. Aln
hoy estoy intentando asimilar muchas cosas de las
que vivi alli, pero en general fue una muy buena ex-
periencia.

* ;Que le parece la labor del ICOE)?

Desde aqui me gustaria proponer que se oferte for-
macion sobre Cooperacion, asi como cursos, charlas,
etc, para hacerlo mas visible. En la provincia hay en-
fermeros que no sélo son voluntarios sino que son
cooperantes profesionales, ya que es una puerta
abierta a nuestro desempeno profesional.
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EL RINCON LEGAL

Santiago Lopez
Asesor juridico del ICOEJ

ASESORIA JURIDICA

N

CONSULTA:
¢SE SIGUEN APLICANDO LOS DESCUENTOS ESTABLECIDOS DURANTE
LA CRISIS ECONOMICA PARA LAS BAJAS MEDICAS DE LOS
EMPLEADOS PUBLICOS?

RESPUESTA: No. Por suerte, los descuentos en
el complemento de incapacidad temporal es-
tablecidos en el ano 2012, por RDL 20/2012
de 13 de julio, y Ley 3/2012 de 21 de septiem-
bre de la Junta de Andalucia, se eliminaron en
el ano 2018; ano en el que se acordo volver a
establecer un complemento retributivo desde
el primer dia en situacion de incapacidad tem-
poral o licencia por enfermedad, sumado a la
prestacion del Régimen General de la Seguri-
dad Social, que alcanzara el cien por cien de
sus retribuciones ordinarias del mes de inicio
de la incapacidad temporal.

No obstante, si nos centramos en el ambito del
Servicio Andaluz de Salud, debo aprovechar
para senalar que las prestaciones seran dis-
tintas si la baja es por accidente de trabajo y
enfermedad profesional que si es por enferme-
dad comin y accidente no laboral.

En el primer caso, es decir cuando las contin-
gencias son profesionales, ademas de las re-
tribuciones fijas se percibira el importe nece-
sario hasta completar la totalidad de la media
aritmética de las cantidades devengadas por
servicios efectivamente realizados, segin las
diferentes modalidades de Atencion continu-
ada por jornada complementaria y Atencion
continuada “A noches, durante los tres meses
anteriores a la fecha de la baja.

Por el contrario, en el segundo caso, cuando la
baja es por contingencias comunes, tan solo se
garantiza el abono del importe necesario has-

B Santiago Lopez.

ta completar la totalidad de retribuciones por
conceptos fijos y periédicos (sueldo, trienios/
antigiiedad, complemento destino, comple-
mentos especificos FRP, y carrera profesional),
pero no las guardias ni otros conceptos.

No obstante, desde esta asesoria juridica,
hemos contribuido, mediante juicios, a que se
amplien el nimero de complementos que se de-
ben tener en cuenta para totalizar las retribu-
ciones percibidas durante las bajas médicas.

Para mayor informacion, pueden acudir a la
Asesoria Juridico Laboral del ICOE].
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ACTUALIDAD

EL CAEY UGT SE COMPROMETEN A TRABAJAR JUNTOS POR EL
RECONOCIMIENTO Y LA MEJORA DE LA PROFESION ENFERMERA

El Consejo Andaluz de Enfermeria (CAE)y UGT
Andalucia se han reunido para trabajar en la
mejora de la profesion enfermera y beneficio
de la sanidad andaluza.

En la reunion, celebrada en Sevilla, estuvieron
presentes Maria del Mar Garcia, presidenta del
CAE; José Francisco Lendinez, vicepresidente;
Victor Bohoérquez, tesorero; Patricia Mauri, con-
sejera; Carmen Castilla, secretaria general de
UGT Andalucia, ademas de profesional de la En-
fermeria; Oskar Martin, secretario Institucional;
Ramon Sanchez-Garrido, secretario de Politicas
Sociales, Vivienda y Memoria Histoérica; Fernan-
do Morillo, secretario de Comunicaciéon y Redes
Sociales y Manuel Salazar, secretario General de
UGT Jaén.

INFOGRAFIA

Durante la reuniéon, enmarcada en los encuen-
tros que el Consejo Andaluz viene desarrollando
con los distintos sindicatos, se han tratado las
principales preocupaciones y necesidades del
colectivo de Enfermeria en Andalucia, asi como
la importancia de mejorar el reconocimiento
social y econdmico de la profesion.

LOS CUIDADOS DEL ACNE

8 DE CADA 10 ADOLESCENTES LO SUFREN EN ALGUN MOMENTO*

HA INCREMENTADO SU PREVALENCIA, ESPECIALMENTE EN MUJERES, EL USO DE MASCARILLAS

LOCALIZACIONES FRECUENTES: CARA, TRONCO Y ESPALDA

*Datos de la AEDV
r

HIGIENE

Limpia la zona con agua y limpiadores syndet (detergente
sintético)

Dos veces al dia: mafiana y noche

Sihay irritacion, limita la higiene a una vez al dia

Evita la friccién intensa

Desmaquillate al final del dia

Afeitado:

+ Ablanda la barba con agua tibia y jabon

« Puedes utilizar maquinilla o cuchilla

+ Hazlo con suavidad S

+ Aféitate cuando sea necesario, &1
no a diario

No manipules las lesiones

Limpieza facial o peeling: s6lo
si no tienes inflamacion

A diario: algunos medicamentos para el
acné son fotosensibilizantes

Minimo FPS 30; ideal FPS 50+

Productos no comedogénicos y de
textura “oil free”

Toma el sol con moderacion,
puede mejorar las lesiones, pero un
exceso puede ser perjudicial

%

EN LA PIEL DE LA 0

ENFERMERA g

HIDRATACION

+ Usa productos especificos

+ Formulas fluidas

+ Texturas de tacto no graso

+ No comedogénicos

+ Saneantes

+ Matificantes: producen un efecto inmediato

+ Protectores de la barrera cutanea:
ceramidas, manteca de Karité...

+ Calmantes

+ Seborreguladores

+ Aptos, toda la parte de hidratacion
esta hecha en pluralpara pieles sensibles

Sigue una dieta equilibrada

Si detectas que empeoras con
algln alimento, evitalo

Realiza ejercicio fisico
Acude a tu profesional sanitario
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MATERIAL DE SIMULACION

NUEVO MATERIAL DE SIMULACION PARA LAS PRACTICAS DE LOS
COLEGIADOS

Continuando con el material de simulacién que el Colegio de Enfermeria de Jaén (ICOEJ) pone a
disposicién de los colegiados gracias al CAE, este mes mostramos:

e PELVIS - FETO PROMPT Flex

La gama PROMPT Flex es una representacion anatdmica-
mente precisa y disefilada en colaboracién con profesio-
nales clinicos para facilitar el aprendizaje y la prdactica de
partos normales y dificiles (incluyendo la distocia de hom-
bros) a fin de mejorar el desenlace del parto para madres y
bebés.

La madre PROMPT Flex incluye pelvis ginecoide, canal de par-
to flexible, cuello uterino con dilatacion, suelo pélvico flexible
realista y muslos articulados.

El bebé de precision PROMPT Flex ofrece una amplitud de
movimiento realista en las articulaciones del hombro y la ca-
deray flexion en la region toracolumbar.

El PROMPT flex es un material de simulacion imprescindible en
programas de formacion para partos, el modelo idéneo para
ensefar y practicar situaciones de partos normales y dificiles. Facil de preparar y usar, resulta perfecto para
formacién en aulas y grupos de entrenamiento, incluyendo el uso con pacientes simulados. Puede utilizarse
en distintas posiciones de parto, incluyendo la de Gaskin (a gatas) y la maniobra de McRoberts.

Este modelo, ademads incluye la monitorizacion de fuerza en el bebé, que permite medir la fuerza aplicada
cuando se realizan simulacros de distocia de hombros. El software descargable incluye tres pardmetros
fundamentales que se miden durante la formacion: fuerza aplicada a la cabeza del bebé, intervenciones
realizadas durante el parto y el tiempo que dura el parto.

PERMITE

- Aptitudes de comunicacién y trabajo en equipo (SP)
- Parto Normal

- Parto de nalgas

- Gestion de la distocia de hombros

- Parto instrumental (férceps y extractores de vacio)

- Expulsién de la placenta

- Prolapso del corddn umbilical

- Insercién de sonda vesical

- Aimohadillas para inyeccién IM
- Fuerza de respuesta de la cabeza del bebé

- Aplicacién con escenarios y monitorizacién de la fuerza
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FORMACION

CURSOS DE FORMACION DEL ICOEJ MAYO-JUNIO 2023

TiTULO N DE FECHA MODALIDAD
PLAZAS
Atencion de enfermeria ante las
intoxicaciones agudas y anafilaxia 30 15-16-17 MAYO PRESENCIAL
Una mirada vital del profesional de
enfermeria en el proceso de morir 30 22-23-24 MAYO PRESENCIAL
Principales patologias cardiacas 'y
actuacion e enfermeria en UCI 30 5-6-7 JUNIO PRESENCIAL
Manejo del shock y control de
hemorragias 30 29-30-31 MAYO PRESENCIAL
Vendajes funcionales terapéuticos
para enfermeria* 20 8 MAYO AL 18 JUNIO ON-LINE/PRESENCIAL
Soporte Vital Avanzado 20 15 MAYO AL 25 JUNIO ON-LINE/PRESENCIAL

Metodologia de investigacion
aplicada a los cuidados de salud

(100 h.lectivas con créditos CFC + -—-- 15 MAYO AL 25 JUNIO ON-LINE
150 horas de practicas)
Como escribiry publicar en -—-- 15 MAYO AL 25 JUNIO ON-LINE
revistas cientificas
Como realizar grupos focales -—-- 19 DE JUNIO AL 20 ON-LINE
SEPTIEMBRE
Coémo presentar comunicaciones
en congresos con rigor y eficacia -—-- 19 JUNIO AL 20 JULIO ON-LINE

* Esta formacion va dirigida tanto a enfermeros generalistas, como a todas las especialidades de Enfermeria.

NORMAS DE PUBLICACION DE ARTICULOS CIENTIFICOS

El Colegio de Enfermeria de Jaén, a través de
su revista y con el objetivo de dar visibilidad y
difundir la investigacién y experiencias innova-
doras en cuidados de las enfermeras y enfer-
meros de Espaia, pone en marcha junto al ya
reputado Certamen Nacional de Investigacion
“José Lépez Barneo”, la publicacion de un
apartado especifico dedicado a los trabajos de
investigacion cualitativa, cuantitativa y mixta,
articulos de revision, casos clinicos, trabajos de
innovacién en la practica clinica o cualquier
otro articulo referente al campo profesional de
la Enfermeria, que contribuya al desarrollo de la
misma en cualquiera de sus actividades.

Dichos trabajos han de estar elaborados
siguiendo las Recomendaciones Internaciona-
les de Editores de Revistas Médicas (Normas de
Vancouver), en su ultima version y ajustarse a
las mismas.

Todos los trabajos recibidos seran valorados por
el area de investigacion del ICOEJ, en base a los
criterios de evaluacién establecidos.

Accede a las normas de
publicacion



https://enfermeriajaen.com/wp-content/uploads/2023/05/Normas-de-publicaci%C3%B3n-Art%C3%ADculos-cient%C3%ADficos.pdf
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FORMACION

CURSOS DE FORMACION DEL ICOEJ: GALERIA DE IMAGENES

® Curso de RCP a Proteccion Civil de Porcuna.
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RESIDENCIA

CELEBRACION DEL DIA INTERNACIONAL DEL LIBRO Y DEL DERECHO
DE AUTOR

El 23 de abril se celebra a nivel mundial “El Dia
Internacional del Libro y del Derecho de Au-
tor”. Este dia fue elegido como «Dia Internacio-
nal del Libro», pues supuestamente coincide
con el fallecimiento de Miguel de Cervantes,
William Shakespeare e Inca Garcilaso de la
Vega en la misma fecha, 1616. Aunque la justi-
ficacion inicial para haber escogido esta fecha
fue la muerte de Cervantes, en realidad este
fallecio el 22 y fue enterrado el 23, que es cuan-
do se consigno su fallecimiento. Por su parte,
Shakespeare murié el 23 de abril del calen-
dario juliano, que corresponde al 3 de mayo
del calendario gregoriano, que es el que no-
sotros seguimos hoy dia.

En nuestra residencia los mayores que viven
en el Centro han realizado diferentes activi-
dades con motivo de esta celebracion, fo-
mentando con ello la cultura y la proteccion
de la propiedad intelectual por medio del
derecho de autor.

En la biblioteca del Centro se han leido parrafos
de obras maestras de grandes autores y tras su
lectura se ha abierto un debate sobre cada
obra en la que han participado todos los resi-
dentes asistentes a la actividad.

Por otro lado, desde el Area de Terapia Ocu-
pacional se han elaborado unos preciosos
marcapaginas que podran ser utilizados en sus
libros. Ademas, han elaborado un arbol con los
titulos de los libros que mas han marcado la
vida de nuestros residentes, comentandose un
breve resumen de cada uno de estos libros.

Nuestros mayores, que han disfrutado
muchisimo con estas actividades, aun sienten
que tienen mucho por hacer, que contar y que
aportarnos, y han demostrado tener un gran
amor por la literatura.

i e O 9P 1)
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SERVICIOS

JQue es?

MATRIMONIO
Matrimonio
Pareja de hecho

nacimiento y matrimonio

Tipos de prestacion

NACIMIENTO
Nacimiento
Adopcién

Mas incormacion

DECLARACION RENTA 2022: DEDUCCION DE LA CUOTA COLEGIAL
EN EL IRPF

Los contribuyentes disponemos hasta el dia 30
de junio para cumplimentar el IRPF correspon-
diente al ejercicio econémico 2022. Como todos
los anos, las cuotas a los Colegios Profesionales
son gastos deducibles en la declaracién de la
renta. La cuota debe computarse en la Casilla
15 situada en el apartado de Rendimientos del
Trabajo.

El importe correspondiente al ejercicio 2022
en concepto de cuotas de colegiacion asci-
ende a 285,60 €.

Para acceder a su certificado individual de
cuotas de colegiacién, siempre que haya esta-
do colegiado el afio completo, debes acceder
a la VENTANILLA UNICA ICOEJ con usuario y
contrasefna. Después, en el recuadro CENSO
COLEGIAL (margen derecho, parte inferior), ir
al apartado CERTIFICADOS; Seleccionar CER-
TIFICADO IRPF; Seleccionar Aho 2022 y hacer
clic en GENERAR CERTIFICADO. Por ultimo

debes hacer clic en Descargar documento Cer-
tificado IRPF_2022.pdf.

Si no has estado colegiado durante todo el afio
por motivos de traslados de expedientes, bajas
o cuotas de nuevo ingreso, deberas solicitarlo a
través de la siguiente direccién de correo elec-
trénico contabilidad@enfermeriajaen.com.

Si tienes cualquier duda o consulta, puedes di-
rigirte al Colegio a través de los teléfonos de
atencion al colegiado: 953295960 y 683685050.

RENTA



https://enfermeriajaen.com/certificado-irpf-2022/
https://enfermeriajaen.com/prestaciones-sociales/
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SERVICIOS

PRINCIPALES SERVICIOS Y PRESTACIONES GENERALES AL

COLEGIADO -

GABINETE DE COMUNICACION DE
INTERES SOCIO - PROFESIONAL

Circulares informativas diarias sobre todos los
aspectos relacionados con la Profesion, asi
como del interés general sanitario

- Revistas y boletines informativos

- Dosier de noticias de Enfermeria

GABINETE DE INVESTIGACION
ENFERMERA

- Certamen Nacional de Investigaciéon de

Enfermeria “José Lopez Barneo”

- 8.000 euros en dotaciones econémicas

& &
K Y
CONSEJO ANDALUZ Consejo General de Colegios Oficiales

ICOE]
XXIX CERTAMEN NACIONAL
“ENFERMERIA DE JAEN”

XVIIl CERTAMEN NACIONAL DE
INVESTIGACION DE ENFERMERIA
“JOSE LOPEZ BARNEO”

de Enfermeria de Espafa

ICOEJ -2023

Circular Informativa Nam. 42/2023 - ICOEJ

Ver en el navegador

Cursos acreditados PRESENCIALES - ISFOS

ivas dirigidas a

ATENCION DE ENFERMERIA ANTE LAS
INTOXICACIONES AGUDAS Y ANAFILAXIA

Duracion: 15, 16 y 17 de mayo

Clases presenciales: 15, 16 y 17 de mayo de 2023 en Residencia de
Mayores ICOEJ de JAEN (16-21 h.)

GABINETE DE FORMACION
POSTGRADO Y ESPECIALIZADA

-Gran catalogo formativo postgrado - Total-
mente gratuito y validos en los baremos de
méritos de Bolsas de Empleo, Concurso

Oposicion, etc...

- Expertos Universitarios subvencionados

CERTAMENES NACIONALES
“ENFERMERIA JAEN"



chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://enfermeriajaen.com/wp-content/uploads/2023/04/CONVOCATORIA-XXIX-CERTAMEN-NACIONAL-ENFERMERIA-JAEN.pdf
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JAEN EN EL RECUERDO

JAEN EN EL RECUERDO

EL CASTILLO DE JAEN

Comenzamos una nueva seccion en nuestra revista en la que cada mes presentaremos imagenes an-
tiguas de toda la geografia jiennense. Mas alla de la historia enfermera de la provincia, pretendemos
que sea un apartado mas sociocultural que nos permita evadirnos y trasladarnos a otra época a
traves de las imagenes, que cuanto menos, nos van a llamar mucho la atencion.

Desde aqui invitamos a todo el que lo desee a participar en esta mirada al pasado a traveés de la foto-
grafia y nos haga llegar sus imagenes antiguas a través del email formacion@enfermeriajaen.com.

B Imagen antigua del Castillo de Jaén.
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EL COLEGIO EN LA PRENSA

VER EN LA PRENSA

Leer NoTiciA

DESTACADO DEL MES

JAEN

DIARIO JARN VIERNES 14 DE ABRIL DE 2023

ORGANIZADO POR EL ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERIA DE JAEN (ICOEJ) | 13 | JAEN

o

TLUSTRE COLEGID OVICIAL It

delme/posammlamtasalademudm&mmr

B

ENFERMIRIA DF JAEN

Ala Vanguardla de la enfermena

La IX Jornada Internacional #3esalud congrega a mas de 500 enfermeros

FRANCISCO J. MARIN
a IX Jomada Internacional
#3esalud, evidencia, e-
salud e innovacién en salud
y cuidados redne en Jaén a
mas de 500 enfermeras de
diferentes puntos del pais
v el extranjero. Este foro de for-
macién y debate, organizado por
el Tustre Colegio Oficial de En-
fermeria de Jaén (Icoej) consigui6
citar en la capital a la vanguar-
dia de la profesién, con un plan-
tratado

de la institucion colegial, José Fran-
cisco Lendinez Cobo; la delegada
de Salud y Consumo, ﬂnnxGon
zﬂu.]avieepresdammma

putacion, Francisca Medina; el con-
cejal de Educaci6n, Javier Pador-
noylocenfermemsyeoorgmln-

Lendinez “Este foro

laya desde la que podemos apreciar
desde una perspectiva privilegiada
la situacion actual de la enferme-

1 las claves para una comunicacion
eficaz en el entorno sanitario y en
medios de comunicacitn. La con-
fue pro-

PR

ria, de dénde venimos y, sobre todo,  ferencia
vamos”,

‘hacia dénde
Durante el primer tramo de la

es tmico. Podemos

apreciar la situacion

actual de la enfermeria”

4mbito de la salud y los cuidados
enfermeros, respaldados por un
gran éxito de participacion.

dores de la jornada, Antonio
Ramos y Serafin
Durante

Jugueray el aprendizaje experien-
cial y refiexivo en el cuidado de per-
sonas autistas y el papel de la si-
mulacion clinica, con José Luis Diaz

titulary
directora de programas de

porlap

posgra-
- do en la Escuela de Enfermeria y

Esta considerada

como una de las citas

mas relevantes de la

profesion en Espaiia

“specia-
lidades y Enfermeria de Practica
Avanzads”, figuras que estén defi-
niéndose en la sanidad en estos

Sistema Nacional de Salud; Diego
Ayuso Murillo, secretario general
del Consejo General de Enferme-
ria y Nieves Lafuente Robles, di-

de la Estrategia de Cuida-

dos de Andalucia. Otro delos “pla-
tos fuertes” de #3esalud fue “Inte-
ligencia artificial aplicada a la in-
vestigacion en el ambito de la

- salud’ con el ingeniero en infor-
- mitica y profesor de la Universi-

dad de Ledn, José Alberto Benitez.,



https://enfermeriajaen.com/wp-content/uploads/2023/05/Diario-Ja%C3%A9n-14-abril.jpg
https://enfermeriajaen.com/la-ix-jornada-internacional-3esalud-reune-en-jaen-a-la-vanguardia-de-la-enfermeria/
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EL COLEGIO EN LA PRENSA ? o

IDEAL extra’

#3esalud. un fOI'O paraan alizar El Colegio de Enfermeria se retine con el gerente
. Y . del Hospital de Jaén

la situacion de la enfermeriay

hacia donde va VER EN LA PRENSA  Leer NoTiciA

VER EN LA PRENSA Leer NorTicia

andalucia informacion

La vanguardia de la Enfermeria esta en El Colegio de Enfermeria de Jaén forma

Jaén Capital a los miembros de Proteccién Civil de
Porcuna en reanimacion cardiopulmonar

VER EN LA PRENSA Leer NoTicia
VER EN LA PRENSA Leer NoTiciA

DIARIOENFERMERO IDEAL

Innovacién, practica avanzada y avances de la

profesidn, protagonistas de la Jornada E| c0|egi0 de Enfermerl'a
Internacional #3esalud ~ . .

ensena conocimiento
«esencial» para salvar vidas

VER EN LA PRENSA Leer Norticia

VER EN LA PRENSA Leer NoTiciA



https://www.ideal.es/jaen/jaen/3esalud-foro-analizar-situacion-enfermeria-20230413212355-nt.html
https://enfermeriajaen.com/la-ix-jornada-internacional-3esalud-reune-en-jaen-a-la-vanguardia-de-la-enfermeria/
https://extrajaen.com/actualidad/el-colegio-de-enfermeria-se-reune-con-el-gerente-del-hospital-de-jaen
https://enfermeriajaen.com/el-icoej-se-reune-con-el-nuevo-gerente-del-hospital-universitario-de-jaen-para-analizar-la-situacion-actual-de-las-enfermeras-jiennenses/
https://andaluciainformacion.es/jaen/1242967/la-vanguardia-de-la-enfermeria-esta-en-jaen-capital/#!
https://enfermeriajaen.com/la-ix-jornada-internacional-3esalud-reune-en-jaen-a-la-vanguardia-de-la-enfermeria/
https://enfermeriajaen.com/la-ix-jornada-internacional-3esalud-reune-en-jaen-a-la-vanguardia-de-la-enfermeria/
https://diarioenfermero.es/innovacion-practica-avanzada-3esalud-jaen-2023/
https://www.ideal.es/jaen/jaen/colegio-enfermeria-ensena-conocimiento-esencial-salvar-vidas-20230425195208-nt.html
https://enfermeriajaen.com/el-colegio-de-enfermeria-de-jaen-forma-a-los-miembros-de-proteccion-civil-de-porcuna-en-reanimacion-cardiopulmonar-rcp-y-el-uso-de-desfibrilador/
https://enfermeriajaen.com/el-colegio-de-enfermeria-de-jaen-forma-a-los-miembros-de-proteccion-civil-de-porcuna-en-reanimacion-cardiopulmonar-rcp-y-el-uso-de-desfibrilador/
https://www.ondacerojaen.es/inicio/el-colegio-de-enfermeria-de-jaen-forma-a-los-miembros-de-proteccion-civil-de-porcuna-en-reanimacion-cardiopulmonar-rcp-y-el-uso-de-desfibrilador

\ \

Porque sa )amos vidas cada dia, apoyanos para que no seamos
margmados en la es\cala profesional. Nivel A1 para todos. ;Ya!

Enfermeras, abogados, biélogos, psicélogos, fisicos, periodistas o economistas tienen en comun haber
estudiado un grado universitario de 240 créditos. El trabajo de todos ellos es fundamental para la sociedad.
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DE ENFERMERIA DE JAEN
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XXIX CERTAMEN NACIONAL
“ENFERMERIA DE JAEN”

XVIIl CERTAMEN NACIONAL DE
INVESTIGACION DE ENFERMERIA
“JOSE LOPEZ BARNEO”

1. OBJETIVO: Fomentar y promocionar la investigacion en la Profesidn
Enfermera. Los trabajos presentados podran ser estudios monograficos o
trabajos de investigacion de Enfermeria, inéditos (no expuestos,
presentados ni editados) y escritos en lengua castellana. No se aceptardn
las lecturas de tesis, trabajos fin de grado y trabajos de master.

. DOTACION: La dotacidon econdmica sera: PRIMER PREMIO: 5.000 €,
SEGUNDO PREMIO; 2.000€ y ACCESIT: 1.000€

. PRESENTACION: Cada participante podra presentar un maximo de un
trabajo. Los trabajos no tendran limitacidn de espacio. Se presentaran por
triplicado, en tamano DIN-A4 mecanografiados a doble espacio por una
sola cara y encuadernado, asi como una copia en soporte informatico.
Incluirdn en separata un resumen de este, no superior a dos paginas.

Los trabajos deberan llegar correcta e iddneamente empaquetados e
identificados con el Certamen al que concurre, el titulo del trabajo vy el
seuddénimo. Iran acompafiados de plica opaca y cerrada en la que
igualmente figurara el Certamen al que concurre, el titulo de la obra y el
seuddnimo, en el interior de esta que incluira nombre, direccion completa
y teléfono de contacto del autor o autores, direccion de correo electrénico,
certificado de colegiacién y curriculum vitae del autor o autores.




Plan Disfruta Seguro

Disfruta /@
de la vida *
\ confianos
el yesto. ¢

Agrupa tus seguros y beneficiate
de ventajas exclusivas:

Bonificacion de hasta un 8% el primer afo*
sobre la prima de tus seguros

Gestor Personal de seguros
Atencion personalizada con un agente exclusivo

Experiencias de ocio
Elige entre un amplio catalogo de actividades

Orientacion médica telefénica
Conecta con un médico sin desplazarte

Asesoramiento juridico telefénico

Paga comodamente mes a mes
Fracciona tus pagos de seguros

Consulta aqui todas las ventajas y condiciones.
WWW.segurosrga.es (=]

* Para acceder a la bonificacion, se requiere la agrupacion minima de dos de los seguros incluidos en el Plan Disfruta Seguro, siendo al menos uno de ellos de nueva contratacién. Todos los seguros
asociados al Plan, deben estar contratados en la misma Caja Rural, debiendo estar al corriente de pago con cargo a la tarjeta Tarifa Plana Multitranquilidad.

Los seguros incluidos en el Plan Disfruta Seguro son: Seguro Multirriesgo del Hogar, Seguro de Decesos, Seguro de Accidentes contratacdos con RGA Seguros Generales Rural S.A. de Seguros y
Reaseguros, con CIF A-78524683 y clave de la DGSFP C-616. Seguro de Vida sin vinculacion a préstamo hipotecario contratado con RGA Rural Vida S.A. de Seguros y Reaseguros, con CIF A-78229663
y clave de la DGSFP C-595. Seguro del Automavil para vehiculos de primera categoria contratado con: Liberty Seguros compania de Seguros y reaseguros S.A. con CIF A-48037642 y clave de la DGSFP
C-0467, Reale Seguros generales, S.A. con CIF A78520293 y clave de la DGSFP C-0613 y Mapfre Espana con CIF A-28141935 y clave de la DGSFP C-0058.

La comercializacion se realiza a través de RGA Mediacion Operador de Banca-Seguros Vinculado, inscrito en el registro de mediadores de la DGSFP con CIF A79490264 y clave OV-0006, y con péliza
de responsabilidad civil. Caja Rural pertenece a la red de distribucién de RGA Mediacion OBSV, S.A. Consultar entidades aseguradoras con las que RGA Mediacion mantiene un contrato de agencia
de seguros en https://www.segurosrga.es/Documents/Entidades_contrato_RGA_Mediacion.pdf

Bases del Plan Disfruta Seguro a tu disposicion en www.segurosrga.es.

ruralvia.com f






