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Mas de 4.000 asistentes y 120

ponentes de una decena de paises

cierran la primera decada de la
Jornada Internacional #3esalud



Porque salvamos vidas cada dia, apoyanos para que no seamos
marginadas en la escala profesional. Nivel A1 para todas. ;Ya!

Enfermeras, abogados, biélogos, psicélogos, fisicos, periodistas o economistas tienen en comun haber
estudiado un grado universitario de 240 créditos. El trabajo de todos ellos es fundamental para la sociedad.

Todos estos profesionales pertenecen al nivel Al de la Administracién Publica, salvo las enfermeras, que son
discriminadas diariamente a pesar de tener la maxima responsabilidad en Sanidad: la vida de los pacientes.
iTe parece justo?
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Folografia: Esther Lagares (Enfermera)



Pevistn Eeflermenin

EN PORTADA

Mas de 4.000 asistentes y 120 ponentes de una

decena de paises cierran la primera década de la
Jornada Internacional #3esalud

Un balance mas que satisfactorio. La primera
década de la Jornada Internacional #3esalud,
evidencia, e-salud e innovacién en salud y
cuidados se cerré con mas de 4.000 asistentes
con 120 ponentes procedentes de una decena
de paises de todo el mundo, desde Irlanda,
Eslovenia, Polonia, Reino Unido, Canada o Italia,
principalmente enfermeras, pero también
economistas, bibliotecarios, periodistas,
médicos, farmacéuticos, pacientes, enfermeras
militares, alumnos de enfermeria, etc.

Durante los dias 3 y 4 de abril Jaén acogid la
X ediciéon de estas jornadas que organiza el
llustre Colegio Oficial de Enfermeria de Jaén
(ICOEJ). Algunos de los principales temas que
se trataron fueron los cuidados paliativos, en
una prejornada que tuvo lugar el miércoles 3,
en el Auditorio de la Residencia de Mayores
del Colegio, con ponentes punteros en este
ambito y desde muy diferentes perspectivas.
“Los cuidados paliativos suponen un asunto
muy demandado tanto por los profesionales

e | |

J
o,

IG10 OFI! =

RIA

)

‘@.’.ﬂ@,’.ﬂ'@ = @* >
] = / ' — ) 2K

como por los pacientes y sus familiares’,
expuso el presidente, José Francisco Lendinez.
En este sentido, informé de que en Espana mas
de 80.000 personas susceptibles de recibir
atencién paliativa no la reciben. “Segun la
Estrategia de Cuidados Paliativos Pediatricos,
en un ano alrededor de 1.200 nifos mueren
por enfermedades que limitan la vida, unos
13.000 padecen una enfermedad de estas
caracteristicas y alrededor de 6.000 de ellos
necesitan respuesta a las necesidades de la
edad pediatrica al final de la vida”, expuso.
“Una de las razones estructurales para este
déficit asistencial es la falta de reconocimiento
de un diploma de acreditacién o un area de
conocimiento especificaquedotealoscuidados
paliativos de una formacién homogénea
en todo el Estado, que dé respuesta a las
necesidades tanto de los pacientes como de sus
familias al final de la vida”, ahnadié. Por ello, se
insta a que la enfermeria de cuidados paliativos
cuente con un diploma de acreditacion.
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B Foto de familia de la inauguracion de las Jornadas #3esalud, cuyo acto central tuvo lugar en la Sala Guadalquivir de

IFEJA.
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José Francisco Lendinez destacd durante la prejonada de #3esalud que “segun
la Estrategia de Cuidados Paliativos Pediatricos, en un afo alrededor de 1.200
u ninos mueren por enfermedades que limitan la vida, unos 13.000 padecen una
enfermedad de estas caracteristicas y alrededor de 6.000 de ellos necesitan
respuesta a las necesidades de la edad pediatrica al final de la vida”, expuso.

Ademas, a lo largo de la jornada del 4 de abril
se abordaron varios bloques tematicos, tales
como lainvestigaciéon de los cuidadosy practica
basadaenlaevidencia, paraello estuvo presente
la enfermera Maria Teresa Moreno Casbas,
“historia reciente de la Enfermeria en Espana’,
Doctora Honoris Causa por la Universidad de
Huelva e investigadora cientifica en el Instituto
de Salud Carlos Ill. También la enfermera
italiana Stefania Chiappinotto, con su ponencia
internacional sobre los cuidados perdidos.

Otro bloque muy interesante fue el referente
a la seguridad del paciente y el valor de los
cuidados enfermeros desde el punto de vista
de la eficiencia, un tema de gran relevancia
para la sociedad. En este aspecto se citaron

numerosas investigaciones y se puso de relieve
el resultado de todas ellas, en las que se viene
a evidenciar que los cuidados enfermeros no
son un gasto sino una buena inversién. En
este sentido, Antonio Jesus Ramos, enfermero
jiennense y catedratico de Enfermeria en la
Universidad de Murcia manifesté que este es
un tema que hasta hace poco no se estudiaba,
“pero cada vez mas investigaciones hablan
de las bondades a nivel econémico de los
cuidados de las enfermeras”, expuso. “La ratio
enfermera/paciente estd muy estrechamente
vinculada con la mortalidad y/o supervivencia
de la poblacion”, destacé. Una de las ponentes
que informo sobre este tema fue la economista
Leticia Garcia, doctora en Economia Aplicada

llustre Colegio Oficial
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B El presidente del llustre Colegio Oficial de Enfermeria junto a los ponentes que participaron en la prejornada

dedicada a los cuidados paliativos.




W Mas de 4.000 personas han asistido a las diez ediciones de #3esalud. En la imagen, el publico asistente a la edicion

numero 10, celebrada el 3y el 4 de abril de 2024.

con su ponencia titulada “El valor del cuidado.
Una perspectiva desde la economia de la salud”.
La jornada traté también otro asunto de
enorme trascendencia: el trabajo en equipo
y la motivacién. “No es un tema escogido al
azar, muy al contrario, existe una crisis a nivel
mundial relacionada con la salud y el bienestar
de las enfermeras, un aspecto agravado con la
pandemia, por lo que hay que ser conscientes
de la importancia de trabajar en ello, fortalecer
la salud mental, pero también los equipos de
trabajo y facilitar y propiciar la motivaciéon”,
informé el enfermero Serafin Fernandez,
doctor en Enfermeria y coorganizador de la
jornada junto a Antonio Ramos y el Colegio de
Enfermeria.

La X Jornada #3esalud reunié en Jaén a mas
de 400 enfermeras de diferentes puntos del
pais y el extranjero. Este foro de formacién y
debate, organizado por el llustre Colegio Oficial
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de Enfermeria de Jaén (ICOEJ), consiguid citar
en la capital a la vanguardia de la profesion,
respaldados por un gran éxito de participacion.
La jornada, considerada como una de las citas
mas relevantes de la profesion enfermera en
Espaia, fue inaugurada por el presidente de
la institucion colegial, José Francisco Lendinez
Cobo; la delegada de Salud y Consumo,
Elena Gonzalez; la vicepresidenta tercera de
la Diputaciéon Provincial, Africa Colomo; el
concejal de Sanidad, José Maria Alvarez y los
enfermeros y coorganizadores de la jornada,
Antonio J. Ramos y Serafin Fernandez.

El broche final de este acto tan sefialado del
ICOEJ lo puso la conferencia del tenor José
Manuel Zapata con “Cémo dar el Do de pecho”,
con una intervencién muy motivadora vy
Cantoria de Jaén, que interpreté el Himno de
la Enfermeria.
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Prejornada 3 de abril-Cuidados Paliativos

JORNADA
d" Y enfer

Junto al presidente del ICOEJ estuvieron en la inauguracion de la prejornada los enfermeros y coorganizadores de la
| jornada, Antonio J. Ramos y Serafin Fernandez, y el vicepresidente 2° del Colegio, Antonio Barranco.
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Prejornada 3 de abril-Cuidados Paliativos

B Numerosas personas asistieron a esta prejornada que se celebrd en el Auditorio de la Residencia de Mayores del
ICOEJ.

\

Los integrantes de la Mesa Redonda celebrada el miércoles 3: Maria J. Escudero Carretero, Soledad Goémez Cano,
Manuel José Mejias Estévez, Maria Luisa Grande Gascon, que actué como moderadora, y Teresa Pérez Jiménez.
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Prejornada 3 de abril-Cuidados Paliativos
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B El presidente del ICOEJ entregd una placa a cada uno de los participantes en la Mesa Redonda y un cuadro de San
Juan de Dios a la moderadora Maria Luisa Grande Gascon.

W Marisa De la Rica Escuin, presidenta de la Asociacion Nacional de Enfermeria en Cuidados Paliativos, ofrecio la
conferencia “Competencias y perfiles de las enfermeras en cuidados paliativos”.
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Prejornada 3 de abril-Cuidados Paliativos

B La prejornada dedicada a los cuidados paliativos conté con la participacion del publico asistente, que realizé varias
preguntas a las ponentes.

W Los asistentes a las prejornadas pudieron disfrutar de unas interesantes intervenciones y ponencias sobre cuidados
paliativos.
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B Losencargados de la inauguracion del acto fueron el presidente del ICOEJ, José Francisco Lendinez Cobo; la
delegada de Salud y Consumo, Elena Gonzalez; la vicepresidenta tercera de la Diputacion Provincial, Africa Colomo; el
concejal de Sanidad, José Maria Alvarez y los enfermeros y coorganizadores de la jornada, Antonio J. Ramos y Serafin

Fernandez.
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B La XJornada Internacional #3esalud contd con numeroso publico y con varias autoridades.
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B La primera ponencia de la X Jornada Internacional #3esalud corrié a cargo de Angel Cobos Vargas que hablé sobre
“Seguridad del paciente en el uso de contenciones. Horizonte Zero”.
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B Luis Francisco Torres Pérez fue el encargado de la segunda ponencia que verso sobre el “Cuidado con los sistemas de
informacion”. Al igual que todos los ponentes recibid una placa de manos del presidente del ICOEJ.

B Maria Teresa Moreno Casbas, doctora Honoris Causa por la Universidad de Huelva e investigadora cientifica en el
Instituto de Salud Carlos Ill, impartid una conferencia sobre la “Unidad de investigacion en cuidados y servicios de
salud (Investén-isciii): avanzando en la investigacion en cuidados en Espana’.
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Jornada #3esalud-4 de abril
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B La catedratica en Practica Basada en la Evidencia en Enfermeria de la Universidad de Murica hablé sobre el “Modelo
Evidencer”.

University of Udine, Italy
stefania.chiappinotto@uniud.it

B Stefania Chiappinotto, doctora de la Universidad de Udine en Italia, pronuncio la conferencia “Unfinished Nursing
Care: how the phenomenon and its antecendents are perceived by nurses and patients” (“Cuidados de enfermeria
inacabados: como perciben enfermeros y pacientes el fendmeno y sus antecedentes”).

LA SOCIEDAD DEL
% DESACOMPARAMIENTO
€

@ ICOE]
1 DE ENFERMERIA DE JAEN

W Begona Garcia Navarro, doctora en Ciencias de la Salud por la Universidad de Huelva, tratd “La muerte no es un
fracaso, forma parte de la vida. Cémo acompafar en situacion de Ultimos dias”.

13




e&ﬂlétﬂ/ {WWW TU COLEGIO

Jornada #3esalud-4 de abril
:

W Leticia Garcia Machon, doctora en economia aplicada, pronuncio una charla sobre “El valor del cuidado: una
perspectiva desde la econonia de la salud”. El vicepresidente 27, Antonio Barranco, le entregd una placa.

B Juan Antonio Garcia, supervisor de enfermeria del Area de Formacion y Calidad de la gerencia 061 de Murcia y
Vicente Rubio Malina, enfermero en Atencion Primaria y presentador y comico de eventos de ocio y en Congresos de
Sanidad y Educacion revolucionaron la jornada con su “Cultura de trabajo en equipo en 15 minutos”.
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B Lajornada se cerrd con la conferencia especial del X Aniversario de la jornada que corrid a cargo del tenor José Manuel
Zapata “Coémo dar el Do de Pecho”. A continuacion “La Cantoria de Jaén” interpretd el Himno de la Enfermeria.
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B Todas las ponencias que se impartieron en la edicion de estas jornadas fueron muy interesantes para el publico
presente en IFEJA.
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www.enfermeriajaen.com

B Momento de la inauguracion oficial del las jornadas.

©16:00 -16:45 h.

La muerte no es un fracaso, forma parte de la

vida. Como acompafiar en situacion de uitimos
dias

Dra. Begofia Garcia Navarro
Doctora en Ciencias de la Salud por la Universidad
de Huelva. Profesora Titular del Departamento de

Entermeria . Directora del INVESTIGA+ HRJO1
Investigadora del A /DI SEJ-216: ESEIS.
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Jornada #3esalud-4 de abril

Estudio de Prevalencia de Contenciones Mecdnicas en
Centros Hospitalarios del SSPA y Centros Residenciales de Personas
Mayores del SPSSA

o
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*  Preseripcion 25 %, 0% en nifios.
*  Reevaluacion 14,38%
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W Elacto se pudo seguir tanto de forma presencial como online.

[} Los ponentes participantes en la X edicion de las Jornadas Internacionales #3esalud.
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XXX CERTAMEN NACIONAL
“ENFERMERIA DE JAEN”

CONSEJO GENERAL DE ENFERMERIA

XVIIl CERTAMEN NACIONAL DE
INVESTIGACION DE ENFERMERIA

“)JOSE LOPEZ BARNEO”

XXIX Certamen Nacional de Investigacion de Enfermeria
"José Lopez Barneo":
Primer premio 5.000 €
Segundo premio 2.000 €
Accésit 1.000 €

XIV Certamen Nacional de Pintura "Enfermeria de Jaén":

Primer premio 1.000 €
Accesit 500 €

XIV Certamen Nacional de Fotografia "Enfermeria de Jaén":
Primer premio 500 €
Accésit 250 €

XIll Certamen Nacional de Narrativa "Enfermeria de Jaén":
Primer premio 600 €
Accesit 300 €

>> ACCEDER A LAS BASES DEL CERTAMEN



https://enfermeriajaen.com/wp-content/uploads/2024/04/CONVOCATORIA-XXX-Certamen-Nacional-Enfermeria-Jaen.pdf
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Porque salvamos vi as cada dia, apoyanos para que no seamos
marginados en la escala profesional. Nivel A1 para todos. ;Ya!

Enfermeras, abogados, biélogos, psicélogos, fisicos, periodistas o economistas tienen en comutn haber
_esl'.udlado.un gl:aclo universitario de 240 créditos. El traba}q de todos ellos es fundamental |para la sociedad.




AYUDAS DE ACCION SOCIAL DEL ICOEJ

;Qué es?
Los colegiados del ICOEJ tienen acceso a una linea de prestaciones sociales destinada a contribuir
economicamente a cada colegiado por nacimiento y matrimonio

Tipos de prestacién

el P

Matrimonio Nacimiento
Pareja de hecho Adopcion

120 € 110€

AYUDAS PARA ASISTENCIA A CONGRESOS

;Qué es?

El ICOEJ pone a disposicion de sus colegiados becas de formacién para la asistencia a
congresos, jornadas y reuniones cientificas por una cuantia maxima de 150 €
por colegiado y aio.

Congresos

Jornadas 1 5 O €

000 Reuniones cientificas

www.enfermeriajaen.com


https://enfermeriajaen.com/prestaciones-sociales/

Plan Disfruta Seguro

SEGUROS

RGA
Fslamos

Disfruta

14

de la vida
\y confiano
el resto.

Agrupa tus seguros y beneficiate "4
de ventajas exclusivas:

Bonificacion de hasta un 8% el primer aino*
sobre la prima de tus seguros

Gestor Personal de seguros
Atencion personalizada con un agente exclusivo

Experiencias de ocio
Elige entre un amplio catdlogo de actividades

Orientacion médica telefdnica
Conecta con un médico sin desplazarte

Asesoramiento juridico telefénico

Paga comodamente mes a mes
Fracciona tus pagos de seguros

Consulta aqui todas las ventajas y condiciones. #
WWW.Segurosrga.es [=

* Para acceder a la bonificacién, se requiere la agrupacién minima de dos de los seguros incluidos en el Plan Disfruta Seguro, siendo al menos uno de ellos de nueva contratacién. Todos los seguros
asociados al Plan, deben estar contratados en la misma Caja Rural, debiendo estar al corriente de pago con cargo a la tarjeta Tarifa Plana Multitranquilidad.

Los seguros incluidos en el Plan Disfruta Seguro son: Seguro Multirriesgo del Hogar, Seguro de Decesos, Seguro de Accidentes contratados con RGA Seguros Generales Rural S.A. de Seguros y
Reaseguros, con CIF A-78524683 y clave de la DGSFP C-616. Seguro de Vida sin vinculacion a préstamo hipotecario contratado con RGA Rural Vida 5.A. de Seguros y Reaseguros, con CIF A-78229663
y clave de la DGSFP C-595. Seguro del Automévil para vehiculos de primera categoria contratado con: Liberty Seguros compania de Seguros y reaseguros S.A. con CIF A-48037642 y clave de la DGSFP
C-0467, Reale Seguros generales, 5.A. con CIF A78520293 y clave de la DGSFP C-0613 y Mapfre Espana con CIF A-28141935 y clave de la DGSFP C-0058.

La comercializacion se realiza a través de RGA Mediacion Operador de Banca-Seguros Vinculado, inscrito en el registro de mediadores de la DGSFP con CIF A79490264 y clave OV-0006, y con poliza
de responsabilidad civil. Caja Rural pertenece a la red de distribucion de RGA Mediacion OBSV, S.A. Consultar entidades asequradoras con las que RGA Mediacién mantiene un contrato de agencia
de seguros en https://www.segurosrga.es/Documents/Entidades_contrato_RGA_Mediacion.pdf

Bases del Plan Disfruta Seguro a tu disposicion en www.segurosrga.es.

ruralvia.com §




